
Pleje af plænen i de forskellige årstider 

Græsplænens behov ændrer sig gennem året, og det er vigtigt at tilpasse plejen efter årstiden. 

Ved at følge en sæsonbestemt vedligeholdelsesplan sikrer du, at din plæne forbliver tæt, sund 

og modstandsdygtig mod mos, ukrudt og tørke. 

Forår (marts–maj) Giv plænen en frisk start 

• Gød plænen 

o Når temperaturen når 8-10 °C, begynder græsset at vokse, og det har brug for 

næring. 

• Vertikalskær og luft plænen 

o Fjern mos og dødt græs, så græsset får bedre vækstbetingelser. 

• Eftersåning 

o Udbedr bare pletter og tynde områder med nye græsfrø. 

• Første klipning 

o Når græsset er 7-8 cm højt, kan du begynde at klippe det – men undgå at klippe 

for kort. 

Sommer (juni–aug.) Beskyt plænen mod tørke 

• Klip regelmæssigt 

o Hold græsset 4-5 cm langt for at beskytte rødderne mod udtørring. 

• Vand om nødvendigt 

o Vand dybt, men sjældent – helst tidligt om morgenen eller sent om aftenen. 

• Gødning 

o En sommergødning hjælper med at holde græsset grønt og stærkt. 

Efterår (sept.–nov.) Forbered plænen på vinteren 

• Sidste gødning 

o En efterårsgødning styrker rødderne, så plænen klarer vinteren bedre. 

• Fjern nedfaldne blade 

o Blade kan kvæle græsset og skabe fugtige forhold, der fremmer mos. 

 



• Vertikalskæring og kalkning 

o Hvis jorden er for sur, er efteråret et godt tidspunkt til at kalke. 

Vinter (dec.–febr.) Beskyt plænen 

• Undgå at gå på frossent græs 

o Tramp ikke på græsset, når det er dækket af frost eller sne, da det kan skade 

rødderne. 

• Planlæg næste sæson 

o Overvej, om du skal anlægge nye bede, så ny græs eller forbedre din plænepleje 

til foråret. 

 


